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הלכה יומית 

[image: image2.wmf]שבת פרשת: בהר.

	כבר הזכרנו שבשבתות שבין פסח לשבועות קוראים בכל שבת פרק אחד (סה"כ שישה פרקים), חלק מהאשכנזים ממשיכים לומר פרקי אבות עד ר"ה. אחת מהסיבות שקוראים משניות אבות בתקופה זו, משום שבזמן הזה בני ישראל התכוננו לקראת מתן תורה. גם בימינו אנו מתכוננים לחג מתן תורה וסופרים לשם כך ספירת העומר, וידוע שדרך ארץ קדמה לתורה, לכן אנו לומדים משניות ממסכת אבות שמלמדת אותנו דרך ארץ. אנו אומרים בכל בוקר בתפילה, "הליכות עולם לו, אל תקרא הליכות אלא הלכות". יש הלכות שזה החוקים והמצוות ויש הליכות מלשון הליכה, שמדריכים אותנו על הדרך הנכונה, דברי הנהגה ומוסר, ובזה עוסקת מסכת אבות וזה לא פחות חשוב מההלכות. בע"ה בזמן הקרוב נלמד "הלכות- הליכות" מתוך מסכת אבות.
	יום א'

	בשבת קראנו את פרק ג' נביא כמה דברים מפרק זה.

ב- רבי חנינא בן תרדיון אומר שנים שיושבין ואין ביניהן דברי תורה הרי זה מושב לצים שנאמר ובמושב לצים לא ישב אבל שנים שיושבין ויש ביניהם דברי תורה שכינה ביניהם .   ג- רבי שמעון אומר שלשה שאכלו על שלחן אחד ולא אמרו עליו דברי תורה כאילו אכלו מזבחי מתים.

פעמים רבות אנו עושים כינוסים ומסיבות, אנו חושבים על כל הפרטים הקטנים, על הכיבוד, השירים, המשחקים והפעיליות, רק דבר אחד אנו שוכחים, שלנו כיהודים יש תוכן רוחני במסיבות, שלא יהיו רק מסיבות חילוניות, עלינו להקפיד על התנהגותנו שלא להתהולל ולהשתולל וכן צריך להכניס תוכן יהודי על ידי אמירת דבר תורה או חידון תורני, שירי קודש ועוד.
	יום ב'

	ט- כל שמעשיו מרובין מחכמתו חכמתו מתקיימת וכל שחכמתו מרובה ממעשיו אין חכמתו מתקיימת:     יז- אבל כל שמעשיו מרובין מחכמתו למה הוא דומה לאילן שענפיו מועטין ושרשיו מרובין שאפילו כל הרוחות שבעולם באות ונושבות בו אין מזיזין אותו ממקומו… 
אנו לומדים תורה על מנת לדעת לקיים ולעשות מעשים טובים, כי עיקר הלימוד הוא בשביל לעשות. אנו לומדים הרבה דברים חשובים אבל לא תמיד אנו גם מקיימים את מה שאנו לומדים. 

יש איגרת חשובה מאוד שכתב הרמב"ן (רבי משה בן נחמן) לבנו, ובין היתר הוא כותב: "תחפש באשר למדת אם יש בו דבר אשר תוכל לקיימו". [בסוף האיגרת הוא כותב לקרוא את האיגרת לפחות פעם בשבוע, ובאותו יום שנקרא את האיגרת (ונקיימה), ה' יענה לכל בקשתנו].
	יום ג' -

	י- הוא היה אומר כל שרוח הבריות נוחה הימנו רוח המקום נוחה הימנו וכל שאין רוח הבריות נוחה הימנו אין רוח המקום נוחה הימנו.   יז- רבי אלעזר בן עזריה אומר אם אין תורה אין דרך ארץ אם אין דרך ארץ אין תורה.
יש כאלו שחושבים שאם אני לומד תורה ומקיים מצוות זה הכי חשוב גם אם אני לא כל כך מסתדר עם אנשים, ואני מייחס אליהם לא יפה (שהרי "אני צדיק"), העיקר זה המצוות שבין אדם למקום, אבל זה לא כך, כי ה' מגלה לנו שהוא מעונין שנקיים מצוות שבין אדם לחבירו ושנשמור על דרך ארץ ואם לא נשמור על זה גם ה' לא מרוצה מאיתנו וגם תורתנו לא שווה.
	יום ד' -

	יד- חביב אדם שנברא בצלם חבה יתירה נודעת לו שנברא בצלם שנאמר בצלם אלהים עשה את האדם חביבין ישראל שנקראו בנים למקום חבה יתירה נודעת להם שנקראו בנים למקום שנאמר בנים אתם לה' אלהיכם.
כשחזרתי ממילואים, אמר לי אחד התלמידים "איזה כיף לך שהרגת ערבים", ראשית ב"ה לא הרגתי, וגם אם הייתי נאלץ להרוג משום "הקם להורגך השכם להורגו", זה בודאי לא כיף.

כל הבני אדם נבראו על ידי ה' וכולם חשובים, נכון שיש גם רשעים שמנסים לפגוע בנו, ואותם מצווה להרוג אבל: א. זה לא כולם.  ב. זה לא כיף, כי כולם נבראו בצלם.
	יום ה' -

	יא- המלבין פני חברו… אין לו חלק לעולם הבא. יב- רבי ישמעאל …הוי מקבל את כל האדם בשמחה.      המשנה השניה משלימה את הראשונה, כי אם נלמד לקבל כל אדם אפילו שהוא שונה מאיתנו, ונקבלו בשמחה, גם לא נגיע לידי כך שנעליב מישהו אחר, כי נאהב את כולם. 
	יום ו'- 

	פסח שני- אדם שהיה טמא מת או שהיה רחוק מירושלים בזמן הפסח, ובגלל זה לא הקריב את קרבן פסח, צריך להקריב קרבן פסח בי' באייר שנקרא פסח שני משום שחודש אייר הוא החודש השני. יש כאלו בימינו שנוהגים לאכול מצות ביום זה זכר לזמן המקדש.
	שבת קודש 
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הלכה יומית 

שבת פרשת: בחוקותי - פרקי אבות.

	כמו בשבוע שעבר, נמשיך ללמוד הליכות והלכות מתוך פרקי אבות.

פרק ד משנה א'

בן זומא אומר איזהו חכם הלומד מכל אדם…, איזהו גבור הכובש את יצרו …, איזהו עשיר השמח בחלקו…, איזהו מכובד המכבד את הבריות . 

[image: image4.wmf]דבר חשוב מאוד מלמד אותנו בן זומא, שצריך להסתכל על דברים לא כפי שנראה לנו מבחוץ אלא על הכוחות שיש בתוך האדם, שהם הכוחות האמיתיים.

יכול להיות אדם בריון שמנצח את כולם בקרב, ומרים משקולות כבדות, אבל מה יוצא לו מזה הכח הזה בסוף יגמר ואין בו שום תוכן. יתכן שאדם כזה יראה משהו מפתה ולא יצליח להתגבר, אז אולי יש לו הרבה שרירים אבל יש לו לב ומח חלשים מאוד.

יתכן אדם שהוא עשיר גדול שיש לו הרבה כסף אבל כל היום הוא מרגיש שחסר לו עוד, אז בהרגשה הוא עני. לעומתו אדם שאין לו הרבה, אך הוא מרוצה ממה שיש לו, הוא עשיר, כי לא חסר לו כלום.


	[image: image5.wmf]יום א'

	ל"ג בעומר- ביח' באייר נפטר רבי שמעון בר יוחאי, פסקה המגיפה של תלמידי רבי עקיבא, והתחיל לרדת מן לבני ישראל במדבר.   ביום זה אנו מפסיקים את מנהגי האבילות, האשכנזים בלג' בעומר, והספרדים רק בלד' בעומר. נוהגים גם להדליק מדורות לכבודו של רשב"י שביום פטירתו גילה את סודות התורה, והיה הרבה אור בעולם.


	[image: image6.wmf]יום ב'

	משנה ד'-

רבי יוחנן בן ברוקא אומר כל המחלל שם שמים בסתר נפרעין ממנו בגלוי אחד שוגג ואחד מזיד בחלול השם: 

חילול השם זהו עוון חמור מאוד שאין לו כפרה ולכן גם מי שעשה זאת בשוגג נענש, התיקון שלו הוא קידוש השם, לא נרחיב כעת הרבה במושגים אלו, רק נאמר שאדם צריך להזהר מלעשות מעשים שהבריות יאמרו אח"כ ראיתם כיצד היהודי הזה או הדתי הזה מתנהגים לא יפה, סימן שהאמונה שלהם זה דבר לא טוב, ועל ידי כך נפגע כבוד שמו של ה'. התפקיד שלנו הוא להוסיף אמונה בעולם ולא לעשות ההיפך.
	יום ד' -

	משנה יב'- 

רבי אלעזר בן שמוע אומר יהי כבוד תלמידך חביב עליך כשלך וכבוד חבירך כמורא רבך ומורא רבך כמורא שמים:

המורים צריכים להקפיד על כבוד התלמידים, אבל יותר מכך צריכים התלמידים להקפיד על כבוד המורים, לא לדבר בחוצפה, לא לצחוק עליהם ולכבד אותם והעיקר לשמוע בקולם, גם אם לא תמיד נראה לנו מה שהם עושים, או שאנו חושבים שהם אינם צודקים. אפשר אח"כ לגשת ולהעיר בעדינות.
	יום ה' -

	משנה טז- רבי יעקב אומר העולם הזה דומה לפרוזדור בפני העולם הבא התקן עצמך בפרוזדור כדי שתכנס לטרקלין: 

משנה יז- הוא היה אומר יפה שעה אחת בתשובה ומעשים טובים בעולם הזה מכל חיי העולם הבא ויפה שעה אחת של קורת רוח בעולם הבא מכל חיי העולם הזה: 

אנו עסוקים בדאגה לצדדים החומריים בעולם הזה ושוכחים שהעולם הזה הוא רק הכנה לעולם האמיתי, העולם הבא. וצריך להכין הרבה צידה רוחנית בשביל הנשמה, תורה, מצוות ומעשים טובים.


	יום ו'- 

	משנה כ'- אלישע בן אבויה אומר הלומד ילד למה הוא דומה לדיו כתובה על נייר חדש והלומד זקן למה הוא דומה לדיו כתובה על נייר מחוק.

מה שתלמדו עכשיו כשאתם צעירים ישאר לכם לטוב ולרע, כלומר אם תלמדו דברים טובים הם ישארו ותזכרו אותם.

אדם מבוגר כבר קשה לו יותר ללמוד ולזכור כי הוא כבר הרבה מאורעות בחיים ויש לו הרבה טרדות לכן מוח אינו פנוי לקליטה טובה כמו ילדים.
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הלכה יומית 

שבת פרשת: במדבר - פרקי אבות.- פרק ה'

	משנה ז- שבעה דברים בגולם ושבעה בחכם חכם … אינו נכנס לתוך דברי חבירו … ועל מה שלא שמע אומר לא שמעתי ומודה על האמת וחלופיהן בגולם:

אין מדובר כאן בשני בני אדם חכם וגולם, אלא מדובר עלינו, על ההתנהגות שלנו שיכולה להיות בחכמה או כמו גולם..  הבאנו רק שלושה דברים מתוך שבעת הדברים שמוזכרים בחכם, משום שהם יותר שכיחים אצלנו.

פעמים רבות אנו לא נותנים לחבר לסיים את דבריו וישר אנו חייבים לומר את דעתנו, על ידי כך אנו גם לא מקשיבים לדבריו, שאולי יש בהם חכמה, וגם אנו פוגעים בחבר. זו התנהגות של הגולם לא של החכם. כמו-כן, החכם מדייק בדברי ולא לומר דבר שאינו בטוח בו וזה לא בושה לומר "איני יודע", וכן לא בושה להודות על דברים שהם אמיתיים ולא לנסות לשקר.
	יום א'

	משנה י- ארבע מדות באדם האומר שלי שלי ושלך שלך זו מדה בינונית ויש אומרים זו מדת סדום שלי שלך ושלך שלי עם הארץ שלי שלך ושלך שלך חסיד שלי שלי ושלך שלי רשע:

המידה הטובה ביותר, להיות נדיבים ולתת משלנו לאחרים (כי בעצם את הכל קיבלנו מה' וזה לא בדיוק שלנו), אבל לא נדרוש בתמורה שהוא יתן לנו אלא שלו ישאר שלו, ואם הוא גם ירצה להתנהג בחסידות, הוא כבר מעצמו יתן לנו.
	יום ב'

	משנה יא- ארבע מדות בדעות נוח לכעוס ונוח לרצות יצא שכרו בהפסדו קשה לכעוס וקשה לרצות יצא הפסדו בשכרו קשה לכעוס ונוח לרצות חסיד נוח לכעוס וקשה לרצות רשע:

כל אחד כועס לפעמים על דברים שמרגיזים אותו. המידה הטובה היא אם לא נהיה רגזנים שמתרגזים מכל דבר ומיד נהיים עצבניים, רצוי שתהיה לנו סבלנות ולא נכעס כל כך מהר, ואולי אפילו נהיה כמו הלל שאי אפשר היה להרגיז אותו. אבל אם כבר התרגזנו, לא כדאי למשוך את זה הרבה זמן אלא מיד להתפייס, ואם מבקשים מאיתנו סליחה, נסלח מהר ולא נשמור בבטן.
	יום ג'

	משנה יט- כל מי שיש בידו שלשה דברים הללו מתלמידיו של אברהם אבינו ושלשה דברים אחרים מתלמידיו של בלעם הרשע עין טובה ורוח נמוכה ונפש שפלה מתלמידיו של אברהם אבינו עין רעה ורוח גבוה ונפש רחבה מתלמידיו של בלעם הרשע.

לבלעם היו התכונות ההפוכות לגמרי מאברהם אבינו. אנו בניו של אברהם אבינו, ודאי נשתדל לנהוג כמותו. שתהיה לנו עין טובה- להסתפק במועט ולשמוח במה שיש לנו, וגם על אחרים להסתכל תמיד בעין יפה ולא בצרות עין. שתהיה לנו רוח שפלה- כלומר ענווה, ונפש שפלה- שלא נחפש מותרות ותאוות כל היום.
	יום ד' -

	משנה כ- יהודה בן תימא אומר הוי עז כנמר וקל כנשר ורץ כצבי וגבור כארי לעשות רצון אביך שבשמים הוא היה אומר עז פנים לגיהנם ובשת פנים לגן עדן יהי רצון מלפניך ה' אלהינו שתבנה עירך במהרה בימינו ותן חלקנו בתורתך:

אין הרבה מה להוסיף על דבריו המופלאים של רבי יהודה, צריך פשוט לעשות דברים טובים עם כוחות ועם מרץ, ואסור להיות עזי פנים- חוצפנים, להורים או למורים ולשאר בני אדם. 
	יום ה' -

	משנה כג- בן הא הא אומר לפום צערא אגרא:

המשנה נראית קצת משונה,וסביר אותה:  "הא הא" זה השם של החכם, שאמר משפט חכם בשפה הארמית, והתרגום לעברית "לפי הצער, השכר", כלומר השכר על המצוות ומעשים טובים שאנו עושים ושנעשה הוא תלוי כמה עמלנו ועבדנו קשה, כמה הצטערנו בשביל לעשות זאת. אם קשה לנו מאוד לקום בבוקר לתפילה, ואין לימודים (חופש או שביתה), ובכל זאת אנו מתגברים כאריה וקמים לתפילה, זה נקרא צער, אבל השכר גדול מאוד מאוד.
	יום ו'- 

	יום ירושלים- 
	שבת קודש 









