בס"ד

אורות עציון בנות



לימוד חברותות – כיתות ג-ו

יום שישי כ"ו אלול התשס"ה 



1. מתי אומרים תפילת "אבינו מלכנו"?

	בחודש תשרי
	בתעניות

	1.
	1.

	2.
	2.

	3.
	3.

	
	4.


ב. מקורה של תפילת "אבינו מלכנו"

הגמרא במסכת תענית דף כה מספרת על מקורה של תפילה זו: 


המפרשים מסבירים שם: 


1. מי ייסד את תפילת "אבינו מלכנו"? _________________________

ג. פירוש המילים "אבינו מלכנו"

במקומות שונים בספר ישעיהו הנביא פונה אל הקב"ה בסגנון שונה. נעמוד על שתיים מהן:

1. ישעיהו פרק סג פסוק טז 
    "כִּי אַתָּה אָבִינוּ כִּי אַבְרָהָם לֹא יְדָעָנוּ וְיִשְׂרָאֵל לֹא יַכִּירָנוּ אַתָּה ה' אָבִינוּ גֹּאֲלֵנוּ מֵעוֹלָם שְׁמֶךָ:" 

2. ישעיהו פרק לג פסוק כב 
"כִּי ה' שֹׁפְטֵנוּ ה' מְחֹקְקֵנוּ ה' מַלְכֵּנוּ הוּא יוֹשִׁיעֵנוּ:" 

אך הצירוף של "אבינו מלכנו", פנייה אל ה' באב המרחם על בנו, וכמלך בהוד מלכותו היא יצירתו של רבי עקיבא. עני על השאלות הבאות:

2.  איזו מילה מסמלת יחס של קירבה בינינו לבין ה'? _____________

3.  איזו מילה מסמלת יחס של מרחק בינינו לבין ה'? ______________
4.  כיצד ייתכן יחס של קירבה וריחוק בו זמני? ___________________________
_______________________________________________________

מצד אחד אנו מקיימים את המצוות כ"מצוות המלך", בין אם מבינים אותן או לא, בלי לצפות לקבל שכר. מצד שני יחסנו לה' הוא כמו אל אבא, כפי שמובא במדרש לפניך, על הפסוק הידוע לכולם מגיל צעיר: "תורה צוה לנו משה מורשה קהילת יעקב" (דברים לג).


5. כיצד מתבטא במדרש יחסנו לה' כמו לאב? ____________________________________

6. האם ידוע לך עוד תפילות בהן מופיע גם "אבינו" וגם "מלכנו" (רמז: ברכות בתוך העמידה)
 א) _________________________________  ב) ______________________________ 

ד. תפילת אבינו מלכנו וברכות העמידה

אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. אֵין לָנוּ מֶלֶךְ אֶלָּא אָתָּה:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. עֲשֵׂה עִמָּנוּ לְמַעַן שְׁמֶךָ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. חַדֵּש עָלֵינוּ שָׁנָה טוֹבָה:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. בַּטֵּל מֵעָלֵינוּ כָּל גְזֵרוֹת קָשׁוֹת:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. בַּטֵּל מַחְשְׁבוֹת שׂוֹנְאֵינוּ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. הָפֵר עֲצַת אוֹיְבֵינוּ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. כַּלֵּה כָּל צַר וּמַשְׂטִין מֵעָלֵינוּ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. סְתֹם פִּיּוֹת מַשְׂטִינֵינוּ וּמְקַטְרִיגֵנוּ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. כַּלֵּה דֶבֶר וְחֶרֶב וְרָעָב וּשְׁבִי וּמַשְׁחִית וְעָוֹן 

    וּשְׁמַד מִבְּנֵי בְרִיתֶךָ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. מְנַע מַגֵּפָה מִנַּחֲלָתֶךָ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. סְלַח וּמְחַל לְכָל עֲוֹנוֹתֵינוּ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. מְחֵה וְהַעֲבֵר פְּשָׁעֵינוּ וְחַטֹּאתֵינוּ מִנֶּגֶד עֵינֶיךָ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. מְחֹק בְּרַחֲמֶיךָ הָרַבִּים כָּל שִׁטְרֵי חוֹבוֹתֵינוּ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. הַחֲזִירֵנוּ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה לְפָנֶיךָ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. שְׁלַח רְפוּאָה שְׁלֵמָה לְחוֹלֵי עַמֶּךָ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. קְרַע. רוֹעַ גְּזַר דִּינֵנוּ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. זָכְרֵנוּ בְּזִכָּרוֹן טוֹב לְפָנֶיךָ:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. כָּתְבֵנוּ בְּסֵפֶר חַיִּים טוֹבִים:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. כָּתְבֵנוּ בְּסֵפֶר גְּאוּלָּה וִישׁוּעָה:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. כָּתְבֵנוּ בְּסֵפֶר פַּרְנָסָה וְכַלְכָּלָה:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. כָּתְבֵנוּ בְּסֵפֶר זְכֻיּוֹת:
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. כָּתְבֵנוּ בְּסֵפֶר סְלִיחָה וּמְחִילָה:
ר' דוד צבי שלמה אייבשיץ (חי באירופה ובצפת לפני 200 שנה) כתב בפירושו על השולחן ערוך "לְבוּשי שְׂרָד", שתפילת "אבינו מלכנו" היא כנגד 13 ברכות האמצעיות של שמונה עשרה, ולכן אומרים אותה לאחר העמידה.

7. מצאי בתוך "אבינו מלכנו" בקשות המקבילות ל-13 ברכות האמצעיות של העמידה. 

	בקשות מאבינו מלכנו
	ברכות בעמידה
	בקשות מאבינו מלכנו
	ברכות בעמידה

	בטל מעלינו כל גזירות קשות
	השיבה שופטינו
	
	חונן הדעת

	
	ולמלשינים 
	
	הרוצה בתשובה

	
	על הצדיקים...ותן שכר
	
	סלח לנו

	
	בונה ירושלים
	
	גואל ישראל

	הרם קרן משיחך
	מצמיח קרן ישועה
	
	רפאנו

	
	שמע קולנו
	
	ברך עלינו

	
	
	
	תקע בשופר



שוב מעשה ברבי אליעזר (בזמן בצורת) שירד לפני התיבה (להיות חזן), ואמר עשרים וארבע ברכות (שמונה עשרה ועוד שש ברכות נוספות מיוחדות בשנת בצורת) ולא נענה. 


ירד רבי עקיבא אחריו, ואמר: אבינו מלכנו אין לנו מלך אלא אתה. אבינו מלכנו למענך רחם עלינו, וירדו גשמים. הוו מְרַנְנֵי רבנן (החכמים שבחו אותו). יצתה בת קול ואמרה: לא מפני שזה גדול מזה, אלא שזה מעביר על מידותיו (הוא ותרן וסלחן ולכן הקב"ה מוותר למענו על הגזר דין הקשה), וזה אינו מעביר על מידותיו. 








"כיון שראו חכמינו שתפילה זו נענתה, הוסיפו בקשות עליה ויסדוה לאומרה בעשרת ימי תשובה".








"משל לְבֶּן מלכים שֶׁנִשְבָּה כשהוא קטן למדינת הים, אפילו לאחר כמה שנים אינו בּוֹשׁ מפני שהוא אומר לירושת אבותי אני חוזר, כך תלמיד חכם שהוא פורש מן התורה, והלך והתעסק בדברים אחרים, אפילו לאחר כמה שנים הוא מבקש לחזור אינו בוש, מפני שאומר לירושת אבותי אני חוזר". (שמות רבה פרשה לג, ז) 











אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. הַצְמַח לָנוּ יְשׁוּעָה בְּקָרוֹב:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. הָרֵם קֶרֶן יִשְׂרָאֵל עַמֶּךָ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. הָרֵם קֶרֶן מְשִׁיחֶךָ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. מַלֵּא יָדֵינוּ מִבִּרְכוֹתֶיךָ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. מַלֵּא אֲסָמֵינוּ שָׂבָע:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. שְׁמַע קוֹלֵנוּ חוּס וְרַחֵם עָלֵינוּ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. קַבֵּל בְּרַחֲמִים וּבְרָצוֹן אֶת תְּפִלָּתֵנוּ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. פְּתַח שַׁעֲרֵי שָׁמַיִם לִתְפִלָּתֵנוּ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. זְכֹר כִּי עָפָר אֲנָחְנוּ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. נָא אַל תְּשִׁיבֵנוּ רֵיקָם מִלְּפָנֶיךָ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. אֵין לָנוּ מֶלֶךְ אֶלָּא אָתָּה:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. תְּהֵא הַשָּׁעָה הַזֹּאת שְׁעַת רַחֲמִים וְעֵת רָצוֹן מִלְּפָנֶיךָ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. חֲמוֹל עָלֵינוּ וְעַל עוֹלָלֵינוּ וְטַפֵּנוּ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. עֲשֵׂה לְמַעַן הֲרוּגִים עַל שֵׁם קָדְשֶׁךָ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. עֲשֵׂה לְמַעַן טְבוּחִים עַל יִחוּדֶךָ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. עֲשֵׂה לְמַעַן בָּאֵי בָאֵשׁ וּבַמַּיִם עַל קִדּוּשׁ שְׁמֶךָ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. נְקוֹם לְעֵינֵנוּ נִקְמַת דַּם עֲבָדֶיךָ הַשָּׁפוּךְ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. עֲשֵׂה לְמַעַנְךָ אִם לֹא לְמַעֲנֵנוּ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. עֲשֵׂה לְמַעַנְךָ וְהוֹשִׁיעֵנוּ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. עֲשֵׂה לְמַעַן רַחֲמֶיךָ הָרַבִּים:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. עֲשֵׂה לְמַעַן שִׁמְךָ הַגָּדוֹל הַגִּבּוֹר וְהַנּוֹרָא שֶׁנִּקְרָא עָלֵינוּ:


אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ. חָנֵּנוּ וַעֲנֵנוּ כִּי אֵין בָּנוּ מַעֲשִׂים עֲשֵׂה עִמָּנוּ צְדָקָה וָחֶסֶד וְהוֹשִׁיעֵנוּ:








"תהא השעה הזאת שעת רחמים ועת רצון מלפניך"








